
__________
_____从出。方
X东
不剃个

力

姚
燥，

个烧
色A___

幽人，
乖的人了,
鸭
版益 5)

张军桥医生
就是这样的人

生命是我最看重的，不管是

一个小孩子刚出生的，还是80多

岁老同志。
为人民服务没有国界。作为

一名走出来的中国医生，我很为

我的祖国和我的职业骄做，让坦

桑尼亚的同行们感受中国和中国
医生的力量。

仁心之桥军桥走好中非之桥生命之桥

心跳之桥

他是一座桥张军桥
连布。命跨生定托葵8⋯

不需要记住我，我们是中国
医疗队。

你好军桥



张医生为我们医院作出了积 张医生为
极贡献，为麻醉科 多新事物

老师、同事， 他是两国医生间的桥梁，一
朋友 座建立在责任与真心⋯⋯

当地时间6月20日，

穆欣比利国立医院举办张军桥医生追悼会，
300余名医院职工、当地民众以及在坦华人前来

凭吊。

生命

2025年6月15日，
在坦桑尼亚达累斯萨拉姆市海边，
张军桥奋力营救一名溺水者⋯⋯

坦桑尼亚媒体IPP Media报道
当地民众悼念因救人牺牲的山东医生张军桥

TanzanianOutfetiIPPMediaReportss
Chinesedoctorremembered
in Tanzania forheroic sacrifilce

rerenbared in Traratr

坦桑尼亚媒体IPP Media等媒体报道，

诸多网友在社交平台为中国英雄点赞。

事件目击者

我看到一个中国人在帮助位溺水的当地女子，
他在试图帮她脱困。 2025年6月24日，外交部发宫人郭嘉呈表示，张

军桥同志用生命践行中非友好合作精神。

危急时刻，他以身为桥，
托举起落水者生还的希望。
可自己却被海浪吞没，不幸牺牲。



中非之桥

他是一座桥
连接了两国医生之间的

知识、责任和感情

“听”,这是张医生援非的故事

我们援助的医院是穆欣比利
立医院，我的工作很大一

部分是为了解决当地的技术
难题·

我在坦桑尼亚达市，
天气好的时候会骑自行车上班⋯⋯

无力承担高额

医疗队

国医疗队在



军桥走好

6月25日，张军桥的骨灰

从坦桑尼亚回到祖国。

当地群众自发送别，为英雄

送行，现场一声声“军桥”

撕心裂肺。

就在我穿过马路靠近张医生的时
候，忽然有几个人，有青年、有
学生在那儿听他讲心肺复苏的知
识。他从一张很随和的脸一下变

成了一张很严肃的脸。也是从那
一刻开始，我就决定加入他。

◎播放

8月12日，张军桥被追授“齐鲁时代楷模”称号。

共7”0中四

齐鲁时代楷模
张军桥

湖不意，步厦不傅；
传承暂心，点亮帮里!

即一百邮星共的榜拌”

心跳承绯!张翠格医生未击究的路
医军相弟影海楼：部一次高特部不可复制，
每一贵生命事不加弃，真痛筹籍来庭之愿，

他们婚掉脸行

张军的婴人也是务作指
称特别懂丈夫的选择

今年他又给段布置了新任务 “他满足了段对家庭的所有幻想
“豫合皆他市偿没出肉的脂

恒医1

11月25日，张军桥烈士的骨灰安葬于故乡潍坊。

救人牺牲的山东援非医生张军桥
被评定为烈士

再别 安葬于维坊烈士陵园 土为安!

姓描
灰已安醇于故多

日



仁之桥 你好军桥

回潮张军桥医生的人生轨途

仁心善举早有印记⋯⋯

“桥哥”“摆摊医生”“张老师”⋯⋯·这是大家
对张军桥医生的称谓，也是他的日常。回顾张军
桥医生的朋友圈，我们能感受到他对生命真切的
热爱。

最美“逆行者”
作为山东省第十批援鄂医疗队员奔赴黄冈

“摆摊医生”
在潍坊人民广场免费教市民心肺复苏

T

置顶

086月 为人民服务没有国界。作为一名走⋯
张军桥，又获这一殊荣!

066月 感谢大使馆的组织协调，穆

305月 同事已经成功的学会了我们

275月 中国医疗队与坦桑尼亚麻醉

工

mp.weixin.qq.com

希比利国立医院的同事前往

打招呼的方式：吃饭了吗?

护师协会共同举办超声引导

士生

中国参加培训班，为他⋯

下的神经阻滞培训班，⋯

士5

发起“心跳心动”
从一个人，带动起一支志愿服务队

推动“造血式援助”
为坦桑尼亚留下一支“带不走的医疗队”

见义勇为，施救落水者
用医者仁心书写对生命的永恒守望

波涛，带走了年轻的生命
但带不走他种下的希望

渣没不了我们对他的追念



心跳之桥

张军桥开始在广场上摆起地摊，
手把手教市民心肺复苏术

lldlaluth.

从那之后
他便经常在下班后
延续摆摊教急救知识
妻女一直在身边支持他
同事们也纷纷加入进来

张军桥也被大家称为“摆推医生

祝琴张军桥妻子
他做这个事情，我
们是全力支持他的。
因为我觉得这个事
情是对的。

州L心小小仁个一
2020年6月

刘国丹 “心跳行动志愿服务队队员

我们的队伍是越来越
壮大，受益的群众也
会越来越多。

越来越多医务工作者主动跟他联系
加入到义务普及心肺复苏的行动中来
这项公益科普
从一个人的“摆摊儿”
变成了一群人的“心跳行动

r--- NMM小

急救知识专题培训

含民位及

从广场走进企业、单位、学校
从滋坊走向商洛，重庆、杭州⋯
至张军桥医生援非期问

累计培训300余场
受益民众2万

哪怕张军桥到了非洲

心跳行动

也仍在继续

人1



在非洲
张军桥继续开展
“心跳行动”
急救培训活动

哪怕张军桥到了非洲
心跳行动 在国内

张军桥在坦桑尼亚施救一名落水者时不幸牺牲

永远离开了我们⋯⋯

也仍在继续 “心跳行动”
志愿服务队也仍在
免费向大家科普急
救知识

2025年6月15日

张军桥牺牲后的第一场“心跳行动”
在他最初摆排的广场上“回归

谢冠宇Had
“心期行动”表思密务队队员
山乐第二医科天学附国选院沟化内科二病区护师 永不停息的
魏贝贝 AnMd

支oy±
心跳”

心跳行动”志愿服务队的队员们
化身一个个“摆排医生
接续张军桥未完成的事业
让“心跳”继续⋯⋯

44M—小
2025年7月13日

殷金娇
他会议你们真棒，你们真牛。真的。他
会夸我们说说做的真好。

庄坤朋
桥哥其实在我心里就
了，似是他这一盏灯在我四里边就没

姚福旺a
桥，你被心吧。
我们会把这个活动永远的继续下去。

李女士abk
我要掌握这一项技术。对再让有生命速象的人
错过这个机会。

M-M-M-水
跟军桥学习心肺复苏术



致敬!
张军桥医生
闪电评论|英魂归故里大爱连中非

灼言|愿以此身化作“桥”

闪电评论|桥魂不朽：致敬“齐鲁时代楷模”张军桥

闪电短评|“桥”通山海大爱无疆

献花 点烛


